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L' Associazione culturale 
"Tradizioni Acquacheta" non è un 
circolo di amici, legati dalla passio-
ne per la caccia, piuttosto un grup-
po di persone che hanno a cuore 
la "Cultura rurale e paesana" e cer-
cano di salvare quel che ancora 
sopravvive a Rocca.  
Per raggiungere questo obbiettivo, 
ai progetti per la scuola, al museo, 
al poligono, agli incontri culturali, 
alla pubblicazione dei Quaderni, 
aggiungerà sempre più spesso ini-
ziative come questa o di altro ge-
nere, purchè in qualche modo ri-
chiamino i valori fondanti della no-
stra cultura. Camminare insieme 
tra i nostri monti,alla riscoperta di 

luoghi da sem-
pre cari ai roc-
chigiani,può es-
sere una tappa 
importante della 
riappropriazione 
personale e col-
lettiva della no-

stra identità,smarrita nel vuoto as-
sordante dell'oggi. Un augurio per 
tutti! 

Il Presidente  

Prof. Giorgio Zauli  

Lettera del Presidente L’ASSOCIAZIONE 
TRADIZIONI ACQUACHETA 

DOMENICA 23 MAGGIO  
 ORE 8,00 

MUSEO TRADIZIONI RURALI E 
VENATORIE 

E’ un’idea di 

INVITA TUTTA LA CITTADINANZA A: 

COL PATROCINIO DEL COMUNE DI 
ROCCA SAN CASCIANO 

Con la preziosa collaborazione dell’Associazione 
Radio Gatto e dei Cacciatori di Rocca San Casciano 

del Circolo Parrocchiale e di Gianluca Amadori 

Un ringraziamento particolare a: 

ROCCA 

LO SGUARDO INCANTATO 
CONCORSO FOTOGRAFICO “La Zireda” 
I° Edizione Anno 2010 
 
L’Associazione Culturale Tradizioni Acquacheta nell’ambi-
to dell’escursione intitolata “La Zireda” promuove un con-
corso fotografico finalizzato alla conoscenza di Rocca 
San Casciano e della suoi dintorni. Il concorso si propone 
di far scoprire e riscoprire il nostro territorio sia  ai visitato-
ri, ma anche a noi abitanti del territorio che possiamo 
guardare … con occhi diversi ciò che ci circonda. 
L’obiettivo si può posare  su luoghi e paesaggi, architettu-
re ed opere d’arte, artigianato e folklore, per testimoniare 
ciò di cui questi territori sono ricchi, ma anche denunciare 
alcuni scorci rubati come la flora e la fauna, le vecchie 
abitazioni, ecc.. 
Naturalmente l’autore è assolutamente libero di fornire 
una sua interpretazione di ciò che riguarda questi luoghi e 
le sue genti. 

Il regolamento puo’ essere scaricato dal sito dell’Associa-
zione Tradizioni Acquacheta. 

www.tradizioniacquacheta.it 

Alla (ri)scoperta di luoghi e paesaggi del nostro territorio 
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CARATTERISTICHE DEL PERCORSO: 
Durata: h.3,45  

Lunghezza: Rocca –San Donnino km. 7 
San Donnino –Rocca km. 4,5  

Difficoltà: Media 
Anziani e bambini: si 

Dislivello: 250 mt 

Nei dintorni di Rocca ci sono luoghi che la maggior parte 
di noi pensa di conoscere, ed invece, ogni volta, vi si 
scopre qualcosa di nuovo poichè tutto ciò che ci circon-
da nasconde una memoria storica che va oltre le nostre 
usuali aspettative. 

Questa Zireda ha lo scopo di aggiungere piccoli pezzetti 
alla conoscenza dei luoghi caratterizzanti il 
nostro territorio. 
Infatti, recuperare quegli antichi sentieri che 
fin dal Medio Evo furono solcati migliaia di 
volte da cavalieri, contadini, mercanti e chie-
rici, permette di avvicinarci un poco al loro 
modo di vivere: il signore attraversava tali 
vie a cavallo mentre il contadino spesso ave-
va il mulo o, ancor più spesso, solo le sue 
gambe; ma così, passo dopo passo, durante 

i secoli, si è costituita una fitta rete di collegamenti tra 
luoghi significativi e ricchi di storia locale. 

Consapevoli di ciò cominciamo a camminare sul sentiero 
che dal centro di Rocca ci porterà alla Guna per poi con-
durci al castello, proseguire per il monastero ed infine 
riaccompagnarci al paese. 

L'invito alla Zireda è rivolto a grandi e piccini che abbiano 
voglia di passare una giornata all'aria aperta ascoltando 
alcune delle infinite storie che questi luoghi hanno da 
raccontare. 

 
                Arch. Giulia Misirocchi 

Cos’è “La Zireda”? 

Il Programma 
Ore 8,00 ritrovo presso il Museo in Via Cavour 
Ore 8,30 partenza per la Guna, visita guidata al giar-
dino della villa a cura del Prof. Cappelli. Si prosegue 
per la Ca’, le Castelline ed il Casetto dei Borghesi. 
Ore 10,30  arrivo al Casetto dei Borghesi con cola-
zione offerta dai Cacciatori. 
Ore 12,00 Arrivo a Castello: 
cenni storici a cura del Prof. 
Vespignani. 
Ore 13,30 arrivo a San Donni-
no  pranzo al sacco e relazione 
sulla storia e l’architettura del-
l’Abazzia a cura dell’Arch. Giulia Misirocchi. Esibizio-
ne dei falconieri, giochi per giovani ed adulti e con-
certo del “Bandino di Rocca San Casciano” . 
Ore 18,00 arrivo al Circolo Parrocchiale con meren-
da offerta dall’Associazione Tradizioni Acquacheta Ogni partecipante si assume la propria responsabilità per fatti accaduti durante la passeggiata, 

l'organizzazione declina ogni responsabilità per eventuali danni a cose e persone. 


